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CiL A PODKLADY PRO KURZ CESTINA PRO ZIVOT

Cilem kurzu je rychle naucit nové prichozi Ukrajince zaklady ceského jazyka a pomoci jim zacit
komunikovat v kazdodennich i pracovnich situacich. Rozvoj dovednosti zahrnuje osvojeni zakladni
slovni zasoby a gramatiky. Nedilnou soucasti kurzu je seznameni' s nezbytnymi ¢eskymi realiemi.

Kurz je vyuéovan podle uéebnice Cestina pro Zivot: Intenzivni kurz zaklada Eestiny pro Ukrajince,
ktera byla vytvoren tymem jazykové Skoly Glossa jako dobrovolnicka podpora uprchlikd z Ukrajiny
v dubnu roku 2022. Tento vyukovy materidl je ur¢en pouze pro osobni vyuZiti v ramci vyuky cestiny
pro pfichozi. Byl vytvofen z vetfejné dostupnych zdroji a podkladl pouZitych se souhlasem jejich
poskytovateld. Dokument ani Zaddna jeho ¢ast nesméji byt uzivany pro komercéni Gcely. Ucebnice je
doplnéna Ucitelskou ptiruckou, kterou praveé ctete.

Oba materialy jsou dostupné na webové strance
https://www.glossa.cz/kurzy-pro-verejnost/czukr/vyukove-materialy/ .

DOPORUCENA HODINOVA DOTACE

Kurz je koncipovan jako 15 lekci s minimalni ¢asovou dotaci 90 minut za predpokladu, Ze se
s materidlem pracuje selektivné podle aktudlnich potfeb studentll. Kurz mdZe probihat intenzivni
formou (kazdy den jedna az dvé lekce po dobu 1,5 — 3 tydnu) nebo s nizsi frekvenci po dobu nékolika
tydn(. Uvedenou ¢asovou dotaci je potfeba vnimat jako minimalini, pro plné vyuziti vSech podkladi
by méla byt casova dotace kurzu vyssi.

KONCEPCE UCEBNICE

Ulebnice Cestina pro Zivot je pouze v &esting, nejen kvali blizkosti obou jazykd, ale také dlleZitosti
navykat studenty na komunikaci ve vyu€ovaném jazyce. Pokud se studenti setkdvaji v nejvyssi moiné
mife s vyucovanym jazykem, i bézna komunikace ve tfidé vede k uceni. Vyucovany jazyk by tedy mél
byt vyuZivan i pro zadavani pokynQ, prezentaci nové latky, opravu chyb, ale také spolecenskou
konverzaci pred lekci i po ni. Jazyk pouZivany ve tfidé musi byt jednoduchy a srozumitelny drovni
studentl a ndzorné doplnény gesty, mimikou, priklady atd. Nedilnou soucasti kurzu je také cilena
prace s prekladaci, které studenti prakticky vyuZiji v kurzu i v béZném Zivoté.

Cilem vyukovych materidll je v co nejvyssi mife pokryt potfeby studentd a reagovat na jejich aktudlni
situaci. Kazda lekce je jasné tematicky zamérend a pokryvd predevsim slovni zdsobu a fraze,
gramatika je zminéna jen okrajové a vzidy v ndvaznosti na probirana témata.

Ucebnice obsahuje:

e Zdrojové texty praktického charakteru (pracovni inzerat, dialog u Iékare, v obchodé, atd.),

e Procvieni nové slovni zasoby/frazi/gramatiky — pisemné i Ustni,

e Komunikativni aktivity — nacvik komunikacnich situaci z realného Zivota (vyplriovani
formulara, prihlasek, komunikace s Gradem prace, skolou, skolkou atd.),

e Reidlie a praktické tipy pro lepsi orientaci v Ceské republice, jako napt. jizdni Fady, mapy,
prekladace, odkazy na internetové obchody atd.,

e Samostatné procvi¢ovani — kazda kapitola je zakonéena QR kédem odkazujicim na online
aktivity k samostatnému procviceni.
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Vyukovy materidl obsahuje vice aktivit neZ Ize v 90minutové lekci kvalitné oducit. Proto k materialu
pfistupujte selektivné a volte aktivity odpovidajici potfebam a dovednostem konkrétni skupiny
studentd.

DOPORUCENY zPUSOB PRACE S UCEBNICI

Pro kazdou lekci stanovte komunikativni cil, pficemz vyjdéte z komunikativni aktivity ve vyukovém
materialu. Predstavte si, v jaké situaci ve skutecnosti studenti potrebuji fikat véty, ke kterym je
material vede. Probiranou latku dale nezapomerite personalizovat — pfizpUsobit zajm{m, potfebam a
schopnostem konkrétnich studentd.

Poradi aktivit pro konkrétni lekci rozfazujte podle principu PPP, tedy prezentace, procviceni a
produkce. Ten spociva v postupném budovani znalosti — neZ se studenti nauci novou gramatiku,
slovni zasobu a fraze aktivné pouZivat, slatkou se nejprve seznami (prezentace), vyzkousi a
zapamatuji si ji (procviceni) a pak ji mohou zacit samostatné pouzivat v komunikaci (produkce).

S novou latkou se studeni sezndmi idedlné prostiednictvim zdrojového textu, ktery si predtim
potichu precetli. Diky textu studenti vnimaji pouziti jazyka v pfirozeném kontextu, z néjz dokazi sami
odvodit vyznam slov.

Cilem faze procviceni je zafixovani a zautomatizovani nové latky, a to jak spravného tvaru véetné
spravné vyslovnosti/pravopisu, tak i zptsobu pouZiti. V lekcich vénujte dostateény prostor pro
zapamatovani nové latky, jinak studenti pfijdou o moznost dobfe zvladnout aktivity, kde jiz maji
sami komunikovat a novou latku pouzZivat. Typy procvieni zahrnuji jednak doplfiovaci cvic¢eni
z vyukového materidlu, napf. doplfiovani slov ¢i vét, vybér z nékolika moznosti, pfifazovani, stanoveni
spravného slovosledu, oprava chyb, jednak dstni a pisemny dril, napf. memorovani, opakovani tvarQ,
slov a vét, obménovani, nahrazovani, fetézeni.

Pro oba typy procviceni plati, Ze je potfeba je co nejvice variovat jak co do typu aktivity, tak interakce
(lektor-student, lektor-studenti, individualni prace a pak probrani ve tfidé, prace ve dvojicich, dva
tymy proti sobé). Nezbytna je také zpétna vazba — okamzita oprava bezprostfedné po chybé, aby
nedoslo k zafixovani nespravného tvaru, vyslovnosti, pouziti.

Vrcholem kazdé lekce je hlavni komunikativni aktivita, ve které studenti pouzivaji nové procvi¢enou
l[atku aktivné, samostatné a pfirozené. Role lektora spociva v dobfe formulovaném zadani a kvalitni
zZpétné vazbé.

Hlavni komunikativni aktivité maze predchazet miniprodukce, tj. kratkd komunikativni aktivita cilena
na vyuziti nové latky v jasné vymezeném kontextu, kdy se studenti nemusi soustfedit na nic jiného,
nez na spravné pouziti nové latky (fizena produkce). Tyto aktivity vétSinou nenabizi vyukovy material,
ale dodava je lektor tésné po fazi procviceni a pfed volnou produkci v navaznosti na komunikativni
cil lekce. U zacatecnik( to byva dokonce jedina forma samostatného vyjadreni, jaké jsou schopni.

Hlavni produkce je rozsahlejsi komunikativni aktivita simulujici béZnou komunikaci v kazdodennim
Zivoté, kde kromé nové latky studenti rovnocenné vyuZivaji vSech svych znalosti (volna produkce).
MuZe to byt rolova hra, diskuse, pohovor, vyjedndvaci hra, ale i e-mail, vzkaz i zapisky.

Uspéséna produktivni aktivita vyZaduje ¢as na pfipravu — studenti se musi do situace vZit a utfidit si
myslenky. Nelze zadat komunikativni aktivitu a ocekdvat, Ze studenti zacnou mluvit spatra. Studenti
na nizsich urovnich potrebuji navést — je dobré je na situaci naladit, udélat skupinovy brainstorming
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napadd. A poté jim nechat kratky ¢as na samostatné srovnani myslenek. Béhem této pripravné faze
je lektor aktivni — provadi monitoring — obchazi studenty, opravuje ptipadné chyby a radi se slovni
zasobou. Jakmile aktivitu spustite a studenti komunikuji, nezasahujte, pokud to neni vyloZzené nutné.
Nechte studenty si se situaci poradit samostatné a pouze si délejte poznamky. Teprve po skonceni
provedte spolecné oddalenou opravu a navedte studenty k sebeopravé.

Postupné budovani znalosti tedy zahrnuje faze prezentace — procviceni — produkce, kdy kazda
sestava z nékolika diléich krokd, shrnutych v diagramu. Cim lépe se vam bude dafit je vyuce
uskutecnovat, tim plynuleji své studenty dovedete az na vrchol a k jejich cili — schopnosti samostatné
a pfirozené komunikovat v bézném Zivoté. Nezapomernite, Ze pozitivni zpétna vazba a podpora
studentd je nedilnou soudasti lekci.

A

Produkce

4

eminiprodukce
ehlavni produkce

Procviceni

edopliiovaci
Prezentace cvikent
enavodné otazky edrilovaci aktivity

eprehled na tabuli
eosobni priklady

OBSAH KURZU

Kurz ma sylabus vytvoreny na miru specifickym potfebam student(l, tzn. ma za ukol pomoci nové
prichozim Ukrajinclim si co nejrychleji osvojit zdklady jazyka pro kazdodenni situace, do kterych se
dostdvaiji, jako napf. komunikace v obchodé, na ufadu prace, ve Skole, v potencidlnim zaméstnani
atd. Studenti vétSinou rozumi cestiné pasivné, klicovymi dovednostmi, které musi ziskat, jsou
upevnéni a aktivni pouzivani latinky, mluveni a psani. Co se gramatiky tyce, neni cilem ji vysvétlovat,
ale spiSe poukazovat na nuance a rozdily oproti rodnému jazyku studenta.

JelikozZ se jedna o kurz, jehoz prioritou je zaclenéni Ukrajincd do bézného Zivota, zarazujte informace
o Zivoté v Cesku a zodpovidejte relevantni dotazy.

Pokud kurz sdili nékolik lektort, kazdy lektor by mél dodrzovat sylabus a spolehlivé probrat témata
zadana v konkrétni lekci.
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Lekce 1:

- Predstavenise

- Profese

- Sloveso byt

- Informace o prekladaci/slovniku

- Cislovky

- Jednoduchy formular (adresa + zemé + tel. Cislo)

Lekce 2:

- Nakupovani

- Potraviny, nakup v drogerii
- Sloveso chtit (slovesa -ovat)
- Tabulka pada

Lekce 3:

- Cas, ¢asti dne, dny v tydnu, roéni obdobi
- Planovani schlzky

- Slovesa -4

- Sloveso mit

- Modalni slovesa

Lekce 4:

- Orientace ve mésté

- Vysvétlovani cesty (prace s mapou)
- Jizdni rady + Casy

- Slovesa —i

- Budouci ¢as s tvarem budu

Lekce 5:
- Opakovani lekci 1-4
Lekce 6:

- Co jste délali o vikendu, na Ukrajiné v préci (pro CV i pohovor)
- Znami Cesi
- Minuly cas

Lekce 7:

- Hledani prace - pracovni inzeraty
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Lekce 8:

- Hledani préce - Zivotopis, motivacni dopis
- Pohovor, pracovni smlouva

Lekce 9:

- DUm a byt
- Uklizeni

Lekce 10:

- Opakovani lekci 6-9
- Hleddm prdéci, kde bydlim

Lekce 11:
- Vék
- Détive skole, rizné typy skol a skolni systém, pfedméty ve Skole
- DrutZina, krouzky, mimoskolni aktivity

- Prihlasky, nabidka krouzkd, DDM (cteni's porozuménim)
- Psani omluvenky

Lekce 12:

- Télo + orgény,
- Zéakladni nemoci, u lékare
- Lékarna, zachranny systém

Lekce 13:

- Obleceni + obuv

- Nakupovani

- Velikosti, materialy
- Vyména zbozi

Lekce 14:

- Opravy vdomé

- Redeni problému (ztraceny kufr, zmeskand schlizka, sms omluvy)
- Na policii, dulezité kontakty

- VypuUjcky

Lekce 15:

- Souhrnné opakovani
- Prvni den ve skole, prvni den v préci
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POUZITE ZDROJE
Nectu, nepisu, uc¢im se Cesky — pracovni sesit pro Uplné za¢atecniky

https://www.cicops.cz/cz/dalsi-vzdelavani/224-materialy-ke-stazeni.

E-learning Centra pro integraci cizincl

https://www.kurzycestinyprocizince.cz/cs/e-learning.html

Manual pro ucitele ¢eského jazyka pro cizince bez znalosti latinky

https://www.inkluzivniskola.cz/zdroje-inspirace/manual-pro-ucitele-ceskeho-jazyka-pro-cizince-bez-
znalosti-latinky

Vase Sance jit do prace — prlivodce pracovnim trhem

https://www.ekscr.cz/sites/default/files/vasesancejitdoprace.pdf

Jazykovy bali¢ek pro migranty v Evropé

http://www.l-pack.eu/?lang=cz

Zkouska z ¢eStiny pro trvaly pobyt

https://cestina-pro-cizince.cz/trvaly-pobyt/a2/wp-content/uploads/sites/3/2021/08/Prirucka-pro-
web.pdf

Cesky v Cesku

https://ujop.cuni.cz/metodicka-podpora

Clovék v tisni — Cesky den

https://www.clovekvtisni.cz/cesky-den-ucebnice-pro-ucitele-cestiny-jako-ciziho-jazyka-1063pub

DOPORUCENA VYUKOVA VIDEA
Zkouska z ¢eStiny pro trvaly pobyt, napf.

https://www.youtube.com/watch?v=PewTeYUAVWk&list=PL4s XuOu y76u-e5n7LxAkfhDFE4AmGKUu

DOPORUCENA VYUKOVA APLIKACE

https://www.movapp.cz/
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